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- protocollo@pec.reggiocal.it

AVVISO PUBBLICO PER L’ACCESSO ALLE ATTIVITA RELATIVE AL PROGETTO “ANZIANI
VALORE DI COMUNITA”

IL DIRIGENTE

Visti:
e il Dlgs. n. 29 del 15/03/2024 “Disposizioni in materia di politiche in favore delle persone
anziane, in attuazione della delega di cui agli articoli 3, 4 e 5 della legge 23 marzo 2023, n. 33”;
e la Legge regionale 16 maggio 2018, n. 12 “Norme in materia di tutela, promozione e
valorizzazione dell'invecchiamento attivo”, pubblicata sul BURC n. 51 del 17 maggio 2018, con
la quale la Regione Calabria ha previsto l'istituzione della “Conferenza permanente sulle
problematiche degli anziani e dei pensionati”, al fine di promuovere azioni concertate per
assicurare il benessere degli anziani promuovendo interventi mirati all'invecchiamento attivo;

Richiamata la Delibera di Giunta Comunale n°252 del 30/12/2024, con la quale, al fine di individuare
strumenti operativi flessibili e sinergici finalizzati a costruire dispositivi sperimentali sul territorio in
materia di promozione e valorizzazione dell invecchiamento attivo, & stato approvato il progetto “ Anziani
valore di comunita”

RENDE NOTO

saranno avviate, presso i locali comunali, in precedenza sede della ex Circoscrizione di Sbarre, siti in Via
Graziella n° 5, le attivita relative al progetto “Anziani valore di comunita”.

Strumento operativo flessibile e sinergico finalizzato a costruire dispositivi sperimentali sul territorio in
materia di promozione e valorizzazione dell'invecchiamento attivo, il progetto “Anziani Valore di
comunita” declina gli interventi nelle seguenti tre aree specifiche, ricomprendendo azioni che sviluppano
processi di inclusione sociale e di benessere sino alla promozione di azioni di cittadinanza attiva della
popolazione anziana, in una logica di welfare di comunita:

o area della socializzazione e dell’inclusione sociale, con la finalita di promuovere 'aggregazione
sociale e di contrastare I'isolamento sociale e la solitudine della persona anziana, attraverso lo
sviluppo e il sostegno di spazi di prossimita, luoghi di incontro, di aggregazione e di animazione,
che propongano attivita a carattere ludico, sociale, culturale o aggregativo, anche di tipo sportivo;

o area dell’autonomia e del benessere, con la finalita di promuovere una vita indipendente, sana e
sicura della persona anziana e di favorirne il benessere psicofisico, contrastando i processi di
decadimento psico-fisico e di isolamento anche attraverso interventi di supporto, aiuto e
accompagnamento svolto da altri anziani, che si prendono cura degli anziani in ottica peer-to peer;

o area della partecipazione e della cittadinanza attiva, con la finalita di stimolare I'impegno civico
e la partecipazione delle persone anziane in attivita di tipo solidaristico, di utilita sociale e di
volontariato, favorendo il coinvolgimento attivo della persona anziana nella comunita di
riferimento, anche per il tramite delle organizzazioni di volontariato presenti sul territorio.

Le attivita del centro di aggregazione si svolgeranno in orario pomeridiano e serale, con articolazione di




seguito indicata:
o lunedi, mercoledi e venerdi dalle ore 16.00 alle ore 21.00;
o martedi e giovedi, dalle ore 18:30 alle ore 22:30.
La gestione delle attivita progettuali verra strutturata, in modalita di autogestione, dagli anziani
destinatari, sotto il coordinamento generale del Settore Welfare.
La partecipazione alle attivita previste dal progetto “Anziani valore di comunita” ¢ gratuita.

Tutti i cittadini anziani, residenti a Reggio Calabria, autosufficienti, che abbiano compiuto i 65 anni d’eta,
possono chiedere di partecipare gratuitamente alle attivita previste dal progetto “Anziani valore di
comunita”, trasmettendo la domanda di ammissione a mezzo PEC al protocollo dell'Ente
protocollo@pec.reggiocal.it oppure presentandola al Servizio Anziani del Settore Welfare.
Alla domanda devono essere allegati:

o Copia del documento di riconoscimento in corso di validita;

o Copia della Tessera sanitaria.
Ai fini della costituzione di un primo elenco di anziani beneficiari, il termine per la presentazione delle
domande é fissato al 07.02.2025. Le richieste presentate successivamente al predetto termine saranno
valutate e accolte, nel rispetto dei limiti di capienza e della rotazione della frequenza.

Si precisa che I'accesso alle attivita & consentito nei limiti di capienza massima previsti dalla Legge, pari a
n° 60 anziani, nel rispetto della rotazione della frequenza.

Informazioni e chiarimenti sui contenuti del presente avviso possono essere richiesti al Settore Welfare del
Comune di Reggio Calabria, contattando il seguente numero telefonico 0965362122 ovvero scrivendo
all'indirizzo mail servizisociali@reggiocal.it

Allegato al presente Avviso:
o Istanza di partecipazione (Allegato A).

Reggio Calabria, 23/01/2025

ENTE
a co Barreca




